
Rita Banzi - Farmacologa clinica responsabile del Laboratorio di Politiche Regolatorie in
Sanità delI'Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS di Milano
Monica Cerutti - Segretaria generale UN Women Italia, Ambassador Women in AI per
l’Italia e Donne 4.0
Roberta Gualtierotti - Referente Medicina di Genere e Specialista di Policlinico di Milano,
Professoressa Associata di medicina Interna dell’Università degli Studi di Milano
Monica Puttini - Presidente Associazione Italiana Donne Medico, Tesoriere e Coordinatrice
Commissione politiche di genere OMCeOGE 
Gianni Testino – Direttore Dipartimento Educazione a corretti stili di vita e programmi di
comunità Asl3; Direttore S.C. Patologie delle Dipendenze ed Epatologia Alcol correlata Asl3

MATTINA
8:30 - 9:00 Registrazione 

9:00 – 9:30 Saluti di apertura
Daniela Boccadoro Ameri - Presidente Ameri Communications 
Simona Ferro - Assessore alle Pari Opportunità, Tutela e Valorizzazione dell'infanzia, Politiche
giovanili di Regione Liguria 
Massimo Nicolò - Assessore alla Sanità di Regione Liguria 
Cristina Lodi - Assessore al Welfare, Servizi Sociali, Famiglie, Terza Età, Disabilità del
Comune di Genova

PROGRAMMA

9:45 - 10:45 Medicina di genere: curare le differenze per generare equità
La medicina di genere è la chiave per garantire cure più eque ed efficaci. Affronteremo il tema
delle diseguaglianze nella ricerca e nella clinica, le differenze nella risposta ai farmaci tra uomini
e donne, l’importanza di protocolli sperimentali inclusivi e il ruolo strategico delle aziende
farmaceutiche e dell’industria nella costruzione di una medicina più personalizzata, responsabile
e innovativa.

Coffee break 

11:15 - 12:15 Sotto la superficie: la salute delle giovani donne tra corpo, identità e
futuro
La salute femminile inizia da qui: adolescenza come fase cruciale per costruire consapevolezza,
prevenzione e benessere. Si parlerà di educazione affettiva e sessuale, disturbi alimentari e salute
mentale. Un confronto tra clinici, psicologi e comunicatori per offrire alle nuove generazioni
strumenti concreti e linguaggi vicini.

Alessandro Bonsignore – Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Genova 
Ilaria Dellacasa – Dottoressa Specialista in Ginecologia e Ostetricia, Sessuologa clinica e
Autrice 
Antonio di Biagio – Dirigente Medico Universitario Ospedale San Martino
Alessandro Fasciani – Direttore S.C. Consultorio Familiare Asl3 
Claretta Femia – Presidente Ordine delle Psicologhe e degli Psicologi di Genova 
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Cura te stessa, cambia il mondo.



POMERIGGIO

Networking lunch

14:30-15:30 Consapevolezza femminile: tra salute, scelte di vita e nuove
priorità 
Una tavola dedicata alle sfide della salute nella fase della piena consapevolezza di sé. Al centro il
corpo e la mente femminile, il diritto alla scelta, il benessere sul lavoro e il valore della salute
digitale su misura. 

Francesco Quaglia – Direttore Generale Ospedali Galliera 
Rosella Scalone – Presidente Associazione Save The Woman
Silvia Scelsi - Direttore delle professioni sanitarie dell'IRCCS Giannina Gaslini 
Giovanni Melioli – Direttore Sanitario Laboratorio Analisi Alliance Medical 
Stefano Spinaci – Responsabile S.S. Senologia Territoriale Asl3

15:45 – 16:45 Rinascere donna dopo i 50: salute, identità e qualità della vita
Menopausa e invecchiamento come rinascita. Si parlerà di cambiamenti fisici, ormonali ed
emotivi, fragilità e benessere, prevenzione e medicina di prossimità. Un’occasione per riscrivere il
racconto sociale della longevità femminile, tra empowerment e innovazione

Anna Maria Canevari – Specialista in neuroradiologia, responsabile delle attività RM di
Villa Montallegro 
Maria Alberta Cattabiani – Direttore S.C. Cardiologia-Utic Ospedali Padre Antero Micone,
Gallino e Territorio Asl3 
Tiziana Lazzari - Medico Dermatologo e Chirurgo Estetico 
Niccolò Marchionni – Professore Emerito di Geriatria dell'Università di Firenze, Presidente
della Società Italiana di Cardiologia Geriatrica 
Sara Padovano – Psicoterapeuta e sessuologa 

Lucia Terzoli – Value Based Marketing Dedalus 
*Enrico Castanini – Direttore Generale Liguria Digitale 
*TBD - Università degli Studi di Genova  

12:30-13:00 Presentazione 1° Hackathon Lei Salute

Mercoledì 1° ottobre 2025
Terrazza Colombo, Genova

Cura te stessa, cambia il mondo.

Un concorso di idee dedicato agli studenti magistrali dell’Università di Genova, nato per
progettare un’app innovativa a supporto della maternità. In collaborazione con Dedalus e Liguria
Digitale, unisce creatività, tecnologia e salute al femminile.

SPONSOR DELL’EVENTO PARTNER TECNOLOGICO ORGANIZZATO DAPARTNER SCIENTIFICO


